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Teman sejawat yang terhormat, 

 

 Selamat tahun baru 2010, tahun yang dicanangkan sebagai “ Tahun Peduli 

Kesehatan Paru Dunia ( The Year of The Lung)”. Di tahun 2010, semua pihak diharapkan 

lebih peduli terhadap kesehatan paru terkait morbiditas dan mortalitasnya yang cukup 

tinggi. Berbagai penyakit paru utama yaitu kanker paru, tuberkulosis, penyakit paru 

obstruktif kronik (PPOK), pneumonia dan asma serta permasalahan rokok dan polusi 

udara akan tetap menjadi masalah kita saat ini dan yang akan datang. Topik The Year of 

The Lung menjadi salah satu yang dibahas pada edisi kali ini. 

 Pada edisi kali ini sebagian besar topik yang dibahas terkait dengan sleep apnea, 

dimulai dengan editorial yang membahas tentang obstructive sleep apnea (OSA).  Topik 

yang dibahas antara lain fisiologi tidur dan pernapasan, patogenesis, diagnostik dan 

skrining OSA, penatalaksanaan OSA serta OSA dan penyakit kardiovaskuler. Satu 

penelitian tentang OSA yaitu prevalens kemungkinan OSA pada pengemudi taksi X di 

Jakarta juga akan di bahas. Selain itu ditampilkan satu penelitian terkait paru kerja yaitu 

hasil spirometri karyawan PT X yang terpajan debu nikel. 

 Selamat menikmati edisi kali ini dan semoga memberi banyak manfaat serta 

wawasan baru di bidang Pulmonologi dan Ilmu Kedokteran Respirasi. Redaksi senantiasa 

menerima kiriman makalah dari sejawat untuk dipublikasikan pada edisi yang akan 

dating. 
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